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7. sınıflarımız dönem�n �lk k�tabı, Mark Twa�n’�n klas�k yapıtı “Tom Sawyer’ın

Maceraları”nı okumadan önce k�taba ve yazara yönel�k farklı konularda araştırmalar

yapıp arkadaşlarıyla ed�nd�kler� b�lg�ler� paylaştılar. Öğrenc�ler�m�zden yaşamlarından

10 macera seç�p bunları k�taptak� g�b� başlıklarla bel�rterek her b�r maceralarını

bet�mlemelerle anlatmaları �stend� ve öğrenc�ler�m�z yaratıcı yazılarını derste

arkadaşlarıyla paylaştılar. Son olarak da öğrenc�ler�m�z k�tabın s�nema uyarlamasını

�zley�p k�tap-f�lm arasındak� görüş, duygu, düşünce farklılıklarına ve benzerl�kler�ne

�l�şk�n derslerde paylaşımda bulundular.

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

N E L E R  O K U D U K ?
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Y E N İ  K İ T A P L A R - Y E N İ  Y A Ş A M L A R
V E L İ - Ö Ğ R E T M E N  K İ T A P  E T K İ N L İ Ğ İ

Vel�ler�m�z�n katılımıyla, 10 sened�r her dönem �k� defa gerçekleşt�rd�ğ�m�z  “Yen�

K�taplar, Yen� Yaşamlar” etk�nl�kler�nde, bu dönem Rus edeb�yatının ustası Fyodor

Dostoyevsk�'n�n "Karamazov Kardeşler' adlı yapıtını paylaştık.
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Y E N İ  K İ T A P L A R - Y E N İ  Y A Ş A M L A R
V E L İ - Ö Ğ R E T M E N  K İ T A P  E T K İ N L İ Ğ İ

B�r�nc� dönem�n son buluşması �ç�n �se 13 Ocak 2022 Perşembe saat 20.00’de y�ne

çevr�m �ç� b�r buluşmada b�rl�kte değerlend�rmek üzere tüm gönüllü vel�ler�m�z� Türk

edeb�yatının öneml� �s�mler�nden Hakan Günday'ın "Zam�r" adlı yapıtını okumaya

bekl�yoruz. N�ce k�tap dolu günde k�tapseverlerle buluşmak d�leğ�yle…
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Y A R A T I C I  Y A Z M A  Y A R I Ş M A L A R I
“29 Ek�m Cumhur�yet Bayramı ve 10-16 Kasım Atatürk

Haftası” kapsamında

7 ve 8. sınıf öğrenc�ler�m�ze yönel�k "Mustafa Kemal'le...”

temalı ödüllü yaratıcı yazma

yarışması düzenlend�. Dereceye g�ren öğrenc�ler�m�z�

tebr�k ed�yor, yüreğ� Mustafa Kemal'le dolu olan tüm

öğrenc�ler�m�ze  güzel düşünceler� �ç�n gönülden

teşekkür ed�yoruz.

MUSTAFA KEMAL'LE...
 

1.ASMİN DOĞAN-7/B
 2. SERA ERTUĞ-7/A
 3.İPEK GÜNAY-7/A
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

A Y I N  E D E B İ Y A T Ç I S I

Ortaokul öğrenc�ler�m�z her ay her sınıf sev�yes�nde  dünya edeb�yatının ve Türk

edeb�yatının ustalarıyla tanışıyor. Böylece 8. sınıf sonunda 4 senen�n b�r�k�m�yle 32

farklı edeb�yatçıyla buluşmuş oluyorlar. Yazar sunumlarını yapan öğrenc�ler�m�z

yazarların yaşamları, yapıtları ve �lg�nç yönler� üzer�nde duruyor ve sunum sonunda da

arkadaşlarıyla yazar üzer�ne m�n�k b�r yarışma yapıyorlar. 

Eylül-
Orhan Vel� Kanık

Ek�m-Franz Kafka
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

H A F T A N I N  K İ T A B I

7. sınıf öğrenc�ler�m�z bu dönem okudukları 3 k�tabın dışında, her hafta kend�

�sted�kler� b�r k�tabı arkadaşlarıyla sunum yoluyla paylaştılar. Sunum yapacak

öğrenc�ler çek�l�ş yöntem�yle bel�rlend� ve her hafta 4 k�ş� sınıfa farklı k�tapları tanıttı.

Öğrenc�ler�m�z�n her hafta merakla bekled�ğ� paylaşımlarda beğen�len k�taplar

öğrenc�ler tarafından kend� okuma l�steler�ne eklend�. Onlarca k�tabı d�nleme olanağı

bulduğumuz bu etk�nl�k en sevd�ğ�m�z etk�nl�klerden. Tanıtılan bazı k�taplar:
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Y A R A T I C I  Y A Z M A  E T K İ N L İ K L E R İ

Tablolardan öykü

oluşturma

İzlen�len kısa f�lmler

üzer�ne düşünce yazısı

yazma

D�nled�ğ�n�n öyküsünüyazma

İlk cümleden öykütamamlama

Ortaokul öğrenc�ler�m�z her sene olduğu g�b� bu dönem de haftada b�r yaratıcı yazma

etk�nl�kler� yaptılar. Yaratıcı yazma dersler�nde aynı zamanda dünyaca ünlü klas�k

müz�k yapıtlarıyla da buluşarak hayal güçler�n� müz�kle dev�nd�rd�ler.



SOSYAL BİLGİLER

A N A D O L U  T Ü R K  S İ Y A S İ  B İ R L İ Ğ İ  
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7. sınıf öğrenc�ler�m�z TürkTar�h�n�n �z�n� sürmeye devam ed�yor. Türkler�n

Anadolu topraklarıyla buluşması, Selçukluların büyük m�rası , Anadolu'da kurulan

�lk Türk beyl�kler� ve bunların Anadolu'yu Türkleşt�rme süreçler�n� b�rçok farklı

belge ve materyal üzer�nden �nceley�p öğren�yorlar. Anadolu'nun eşs�z

zeng�nl�ğ�ne b�r kez daha tanık oluyorlar. 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



SOSYAL BİLGİLER

H A N G İ  O S M A N L I  T A R İ H İ ?  
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Osmanlı Tar�h� 623 yılı kapsayan gen�ş b�r coğrafyaya yayılmış büyük b�r tar�hsel

süreçt�r. Bu sürec�n öğrenc�ler�m�ze yansıtılma sürec� şüphes�z k� okulumuzun

eğ�t�m felsefes�ne uygun b�r b�ç�mde gerçekleşt�r�lmekted�r. Öğrenc�ler�m�z� salt

ezbere dayalı b�r tar�h eğ�t�m�nden uzak tutarken aynı zamanda tar�h�n sadece b�r

savaşlar tar�h� olmadığını da göstermek gayret�ndey�z. Osmanlı Tar�h�n� genel

anlamda devletler�n kuruluş süreçler�ne tanıklık etmek, olasılıklar üzer�nde

durmak ve öğrenc�n�n akt�f katılımını sağlamak üzer�nden değerlend�rmey�

amaçlıyoruz. 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



SOSYAL BİLGİLER

T A R İ H  V E  U Y G A R L I K  A L A N L A R I  
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Tar�h öğren�rken har�ta becer�ler�n�n buna eşl�k ett�ğ�n� öğrend�k. 



1.ün�tem�z olan Tam sayılar ve Rasyonel sayılar ün�tem�z Matemat�k ders�n�n l�se

düzey�nde temel�n� oluşturan ve �lerleyen sev�yelerde bu kadar ayrıntılı zaman

ayrılamayan konulardır. Bu durumdan dolayı  amacımız konuları öğrenc�lere en sağlam

temeller� yaparak öğretmek. Bunu, sık aralıklarla sınavlar/ �zlemeler/ denemeler

yaparak, öğrenc�lerle b�reysel �lg�len�p b�reysel ödevler vererek, en öneml�s� onları ders�

öğrenmeye heveslend�rerek yapmaya çalışıyoruz. - Tam sayılar ün�tem�z� günlük hayatın

�ç�nden örneklerle renklend�r�rken, rasyonel sayı kısmında onlara görevler vererek

ders�n önem�n� kavratmaya çalışıyoruz. 

MATEMATİK

T A M  S A Y I L A R  V E  R A S Y O N E L  S A Y I L A R
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



9. ders saatler�nde becer� temell� sorular çözerek Lgs ve benzer� sınavlardak�

performanslarını yüksek tutmalarını sağlıyoruz.

Öğrenc�ler�m�z�n matemat�k ders�ne olan �lg�s�n�n oluşmasını sağlamanın en güzel yolu

onlara günlük hayatın �ç�nden soru(n)lar vererek çözmeler�n� �stemekt�r. Bu b�l�nçle,

hazırladığımız çalışmaların günlük hayatla olan bağlantılarına d�kkat ed�yoruz. 

MATEMATİK

T A M  S A Y I L A R  V E  R A S Y O N E L  S A Y I L A R
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



FEN BİLİMLERİ

L A B O R A T U V A R  Ç A L I Ş M A L A R I
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

 

Öğrenc�ler�m�z, haftada 4 ders olan Fen b�l�mler� ders�n�n 2 saat�n�

laboratuvarda deneyler ve gözlemler yaparak �şled�ler. Böylece hem ders

kazanımlarını pek�şt�rme hem de b�l�msel süreç becer�ler�n� gel�şt�rme

fırsatı yakaladılar. 

Hücre ve Hücre bölünmeler� konuları kapsamında öğrenc�ler�m�z 

 m�kroskopta b�tk�, ve hayvan hücreler�n� ve m�toz bölünme evreler�n�

gözlemled�ler.

 



FEN BİLİMLERİ
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

ÖĞRENCİLERİMİZE İZLEME SINAVLARI UYGULAYARAK

ÖĞRENME SÜREÇLERİNİ TAKİP EDİYORUZ. AR-GE

BİRİMİMİZDEN ALDIĞIMIZ VERİLERİ DEĞERLENDİREREK

ÖĞRENCİLERİMİZİN EKSİK KAZANIMLARINI TAMAMLAMA

ÇALIŞMALARI GERÇEKLEŞTİRİYORUZ.

İ Z L E M E  S I N A V L A R I

ETÜT ÇALIŞMALARIMIZDA ÖĞRENCİLERİMİZİN EKSİK

KAZANIMLARINIZA YÖNELİK KONU ANLATIMLARI, SORU

ÇÖZÜMÜ  ÇALIŞMALARI GERÇEKLEŞTİRİYORUZ. AYNI

ZAMANDA  ÖĞRENCİLERİMİZLE BECERİ TEMELLİ SORULAR

ÇÖZÜYOR VE ONLARI  VAR OLAN BİLGİLERİNİ

KULLANABİLECEKLERİ  ŞEKİLDE FARKLI SORU STİLLERİ İLE

KARŞILAŞTIRIYORUZ.

E T Ü T  Ç A L I Ş M A L A R I M I Z

Öğrenc�ler�m�z�n tekrar yapmaları amacıyla gerek konu

anlatımı gerekse alıştırmaların yer aldığı çalışmalarımız

ETFO aracılığıyla öğrenc�ler�m�zle paylaşılmıştır.

E T F O  Ç A L I Ş M A L A R I



FEN BİLİMLERİ

M O D E L   Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

 

7. SINIF ÖĞRENCİLERİMİZ  'GÜNEŞ SİSTEMİ VE ÖTESİ' ÜNİTESİ

KAPSAMINDA TELESKOBUN YAPISINI ÖĞRENDİLER VE TELESKOP

MODELİ HAZIRLADILAR.

 



FEN BİLİMLERİ

M O D E L   Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

 

ÖĞRENCİLERİMİZ  'HÜCRE VE BÖLÜNMELERİ' ÜNİTESİ KAPSAMINDA

BİTKİ VE HAYVAN HÜCRESNİN ÖZELLİKLERİNİ ÖĞRENDİLER VE

HÜCRE  MODELLERİ  HAZIRLADILAR.

 



FEN BİLİMLERİ

M O D E L  Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

 

Öğrenc�ler�m�z, M�toz ve mayoz bölünme evreler�n� grup çalışması �le

modelleyerek öğrend�kler� b�lg�ler� pek�şt�rme fırsatı buldular.
 



FEN BİLİMLERİ

M O D E L  Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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FEN BİLİMLERİ
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FEN BİLİMLERİ

M O D E L  Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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FEN BİLİMLERİ

M O D E L  Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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FEN BİLİMLERİ

M O D E L  Ç A L I Ş M A L A R I M I Z
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FRANSIZCA

T A T  H A F T A S I  /  S E M A I N E  D U  G O Û T

À l’occas�on de la Sema�ne du goût, du 11 au 18 octobre, les élèves de l’Ecole sont

�nv�tés à cu�s�ner chez eux un dessert pour le “Concours du plus BEAU dessert”

(b�scu�ts, cakes, gâteaux d�vers, tartes, crèmes, etc.).

Chaque part�c�pant transmettra à son professeur 2 photos : l’une le montrant en tra�n

de cu�s�ner, l’autre le montrant avec sa réal�sat�on term�née.

Tat haftası etk�nl�kler� kapsamında, 11 ve 18 Ek�m 2021 tar�hler� arasında "En Güzel

Tatlı" (kurab�ye, kek, turta, sütlü tatlılar g�b� çeş�tl� tatlılar) adlı yarışma �c�n

öğrenc�ler�m�z evler�nde tatlı yapmaya davet ett�k.

Katılımcı öğrenc�ler ders�ne g�ren Fransızca öğretmen�ne �k� adet fotoğraf gönderd�.

Fotoğrafların b�r� kend�s� tatlıyı hazırlarken �le d�ğer� de tatlı hazırlandıktan sonra y�ne

kend�s� �le olan fotoğraftı. 
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İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET ORTAOKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



FRANSIZCA
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T A T  H A F T A S I  
S E M A İ N E  D U  G O Û T

https://youtu.be/jboYrwjOZjM

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET ORTAOKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

https://youtu.be/jboYrwjOZjM


FRANSIZCA
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'PEPİTES İNTERNATİONALES' PROJESİ

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET ORTAOKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



FRANSIZCA
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' S P O R '  T E M A S I  /  T H È M E  D U  S P O R T

Ayrıca, DELF B1'e hazırlanmak �ç�n sözlü anlatımı daha yoğun b�r şek�lde

çalıştılar.

Par a�lleurs �ls ont approfond� leur préparat�on du DELF B1 en trava�llant

plus préc�sément la product�on orale.

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET ORTAOKULU ETKİNLİK BÜLTENİ



FRANSIZCA
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O L İ M P İ Y A T  P R O J E S İ  /  O L Y M P İ A D E S

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET ORTAOKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

https://dr�ve.google.com/f�le/d/17ad_U_Yk

UtOUd2ukXAU9sxHWAISoqogB/v�ew?

usp=shar�ng

https://drive.google.com/file/d/17ad_U_YkUtOUd2ukXAU9sxHWAISoqogB/view?usp=sharing




BEDEN EĞİTİMİ VE
SPOR

Vücudumuzun yapı ve fonks�yonlarını gel�şt�ren, metodlu b�r b�ç�mde hareket etmey�

öğreten beden eğ�t�m� dersler�m�zde düzen alıştırmaları �le başladık.

Düzen alıştırmalarını özümseyen ve uygulayan öğrenc�ler zamanı ve kaynakları

ver�ml� kullanır. Grup hal�nde aynı anda eş zamanlı aynı hareketler�n (senkron)

sağlanması, hızlı karar alab�lme ve uygulama g�b� becer�ler� kazanır. Yaptığımız duruş,

yer�nde ve hareket hal�ndeyken dönüş çalışmaları �le tüm bu becer�ler�m�z�n

gel�şmes�n� hedefled�k.

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ
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Çocuklarımızın yardımlaşma, paylaşma duygularını gel�şt�rmeler�, özgüven�n� arttırıp

problem çözme ve hızlı karar verme yetenekler�n� gel�şt�rmeler� takım hal�nde

yarışarak, mücadele ederek mümkündür. Boş zamanlarını doğru değerlend�rmeler�,

zaman yönet�m�n� öğrenmeler� , �let�ş�m becer�ler�n� gel�şt�rmeler� ve M�l� bayramların

önem�n� kavramaları �ç�n 29 Ek�m Cumhur�yet Bayramı etk�nl�kler� kapsamında

"P�lates Yakan Top turnuvası" düzenled�k.



BEDEN EĞİTİMİ VE
SPOR

 29 Ek�m Cumhur�yet Bayramı Kutlama Programında 7. sınıf öğrenc�ler�m�z�n

tamamının katılımıyla Zeybek oynadık. 

Ayrıca öğrenc�m�z F.El�f Polat'ın C�mnast�k performansını �zled�k.

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ
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BEDEN EĞİTİMİ VE
SPOR

Takım sporları f�z�ksel ve ps�koloj�k gel�ş�m�n yanında akranlar arasında sosyal

bağların güçlenmes�ne ve organ�zasyon yetenekler�n� ön plana çıkarmaya da fayda

sağlar. L�der rolünü takım sporlarıyla kazanır. Voleybol, genel anlamda her spor

dalının sağladığı f�z�ksel gel�ş�m� sağlamakla b�rl�kte; vücudun esnekl�k kazanmasına

da yardımcı olur.

Ek�m ayının �k�nc� haftasından �t�baren dersler�m�zde voleybol sporunu �şled�k .

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

“Spor yalnız beden kab�l�yet�n�n b�r üstünlüğü sayılmaz. İdrak ve ahlak bu �şe yardım eder. Zeka

ve kavrayışı kısa olan kuvvetl�ler, zeka kavrayışı yer�nde olan daha az kuvvetl�lerle başa

çıkamazlar. Ben sporcunun zek�, çev�k aynı zamanda ahlaklısını sever�m." d�yen Mustafa Kemal

Atatürk ‘ümüzü andığımız 10 Kasım haftasında �se  sınıflar arası voleybol turnuvaları

düzenled�k.
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GÖRSEL SANATLAR

Ç�zg� temel tasarım öğeler�n�n öncüsü olarak noktalardan oluşan �k�nc�

temel taşıdır. Ç�zg�ler�n oluşturduğu leke ve dokuların etk�s�n�

keşfederek oluşan formlardak� estet�k dokuları kompoz�syonlarımıza

taşıdık. Ç�zg� ve noktaları kullanarak oluşturduğu doku

kompoz�syonlarıyla b�ze yol gösteren �se Sam COX oldu. Yaptığı

Doodle (karalama) çalışmalarıyla  MR. DODDLE �sm�n� alan sanatçı

oluşturduğu dokularla  pek çok farklı yüzeyde çalışmalar yapıyor.

Sehpalardan duvarlara hatta tekst�l ürünler� ve ayakkabılara kadar pek

çok tasarım yaparak bas�t ç�z�mlerle ne kadar güçlü etk�lere

varılab�leceğ�n� anlamamıza yardımcı oldu. 
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Ç�zg�sel  tasarımların doku
özell�kler�n� kullanarak 

 hazırladığımız
çalışmalarımızla

“Cumhur�yet Demek“
�sm�n� taşıyan okul

serg�m�zde öneml� b�r yer
aldık. Gururla kutladığımız
Cumhur�yet�m�z�n öneml�

sanatçılarından F�kret
Mualla SAYGI ve

çalışmalarını İzled�k.
Başarılı renk kullanımı ve

ödün vermed�ğ� tarzındak�
çalışmalarını �zleyerek

röprodüks�yon
çalışmalarımızı oluşturduk. 

Ülkem�z� yurt
dışında tems�l
eden �lk Türk
ressam olan

F�kret Mualla’nın
renkç� yaklaşımı
�le renk b�lg�m�ze

der�nl�k kattık. 
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GÖRSEL SANATLAR

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Renk b�lg�s� çalışmaya devam
ett�ğ�m�z Kasım ayı boyunca
renk denges�, zıt renk uyumu

üzer�nde çalışacağız. Hollandalı
sanatçı P�et MONDRİAN �le

tanıştığımız bu ay soyut sanat
akımı, st�l�zasyon sadeleşt�rme
ve  zıt renk kompoz�syonlarına

yöneleceğ�z.

Cumhur�yet�m�z�n baş m�marı,
Ulu Önder�m�z Mustafa Kemal

ATATÜRK‘e duyduğumuz
m�nnet ve özlem �le �lk

enstelasyon (düzenleme)
çalışmamızı oluşturduk.  
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MÜZİK

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

 
♫TANINMIŞ VE SEVİLEN MARŞLARIMIZA TRAMPET, DAVUL VE ZİLLERLE RİTİM

KALIPLARI OLUŞTURARAK EŞLİK ETTİLER,
 

♫ RİTİM ÇALIŞMALARI SONRASI SINIFLARDA OKUL BANDOSU İÇİN SEÇMELER YAPILDI,
OKUL BANDOSUNA SEÇİLEN ÖĞRENCİLER 29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI TÖRENİNDE

ÜÇ MARŞA CANLI PERFORMANS SERGİLEYEREK EŞLİK ETTİLER,
 

♫CUMHURİYET TARİHİNİN TEMEL MARŞLARININ DA BESTECİSİ OLAN MÜZİK
EĞİTİMCİSİ VE BESTECİ MUAMMER SUN’ U TANIYARAK MARŞLARINI DİNLEDİLER,

SESLENDİRDİLER,
 

♫ 10 KASIM ATATÜRK’Ü ANMA ŞARKILARI ÖĞRENDİLER VE SESLENDİRDİLER,
 

♫ SINIF İÇİ DİNLETİLER YAPTILAR; ENSTRÜMAN ÇALAN ÖĞRENCİLER
ARKADAŞLARIYLA PAYLAŞIMLARDA BULUNDULAR.
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Uzun b�r aradan sonra yüz yüze  eğ�t�m-öğret�m dönem�ne başlayan

öğrenc�ler�m�z�n uyum sürec�nde yanlarında olduk. Okulunu, arkadaşlarını özleyen

öğrenc�ler�m�z�n heyecanlarına ve sev�nçler�ne ortak olurken aynı zamanda   okul 

 kurallarına ve kültürüne   de adapte olmalarına yardımcı olmaya çalıştık. Tekrar

b�z olmayı, öz d�s�pl�nl� olmayı hatırlamalarına ve  �l�şk� yönet�m becer�ler�n�

gel�şt�rmeler�ne destek olduk.  

  

O K U L A  D Ö N Ü Ş . . .
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

Öğrenc�ler�m�z�n okula uyum süreçler�n� kolaylaştırmak, arkadaşları �le b�rl�kte

oynamalarını ve paylaşmalarını sağlamak amacıyla 10 Eylül 2021 Cuma günü 

 okul bahçes�nde “Öğrenc�ler Günü Etk�nl�ğ�”n� gerçekleşt�rd�k. Beden eğ�t�m�

zümres� �şb�rl�ğ�nde gerçekleşt�rd�ğ�m�z etk�nl�ğ�m�zde öğrenc�ler�m�z sınıf

arkadaşları �le X-O-X, Taş-Kağıt-Makas, Kurt-Kuzu, Labut g�b� temassız oyunlar

oynayarak key�fl� zaman geç�rd�ler.

Ayrıca "40 dak�ka teneffüs sözü" ver�len  öğrenc�ler�m�z�n bu �stekler�n� de

gerçekleşt�rerek şube rehber öğretmenler� eşl�ğ�nde serbest zaman

geç�rmeler�,  arkadaşları �le sohbet etmeler� ve oyun oynamaları sağlanmıştır. 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Ö Ğ R E N C İ  G Ü N Ü  E T K İ N L İ K L E R İ    
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

Ç A L I Ş M A  B E C E R İ L E R İ  

Öğrenc�ler�n öğrenme süreçler�nde akt�f rol

almaları ve bu çerçevede çeş�tl� ders çalışma ve

öğrenme becer�ler�n� kullanmaları okulda başarı �ç�n

vazgeç�lmez unsurlardır. 

Öğrenc�ler�m�ze çalışma becer�ler�, öğrenme, etk�l�

ve ver�ml� ders çalışma konularında rehberl�k

sunumu  yapılmıştır. 

Öğrenc�ler�m�z�n b�reysel farklılıkları ve hedefler�

doğrultusunda, ver�ml� ders çalışma ve çalışma programı

hazırlama konusunda �ht�yacı olanlara  b�reysel destek

sağlanmıştır. 
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

S O S Y A L  D U Y G U S A L  E Ğ İ T İ M  P R O G R A M I  

Sosyal duygusal eğ�t�m programımız öğrenc�ler�m�z�n gel�ş�msel �ht�yaçları

çerçeves�nde planlanan etk�nl�kler temel�nde  gerçekleşt�r�lmekted�r.

Öğrenc�ler�m�z� gelecek yaşantılarına hazırlayacak yaşam becer�ler� 

(İlet�ş�m ve sosyal becer�ler, kend� duygularını anlama ve yönetme

becer�ler�, problem çözme/karar verme, kend�l�k değer�n� artırma),

ed�nmeler�nde yeterl�k kazanmaları hedeflenmekted�r. SDE çalışmaları

öğrenc�ler�n kend�ler�ne ve çevreler�ne �l�şk�n farkındalıklarını arttırmakta,

sınıf �ç� arkadaşlık �l�şk�ler�n� olumlu etk�lemekte ve   sınıf ruhunun

yaratılmasında öneml� rol oynamaktadır.

ÖĞRENME SABIR
GEREKTİRİR
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

S I N I F  R E H B E R L İ K  E T K İ N L İ K L E R İ    

Sosyal duygusal eğ�t�m programımız  sınıf öğretmenl�ğ� saatler�nde gönüllü olarak

bel�rled�ğ�m�z öğrenc�ler�m�z�n l�derl�ğ�nde yaptığımız etk�nl�kler �le öğrenc�ler�m�z�n

kend�ler�n� �fade etmeler�ne, duygularını tanımalarına ve �l�şk� yönet�m becer�ler�

gel�şt�rmeler�nde onlara farkındalık sağlamaya çalıştık. 

B İ L G İ  F A R K  E T T İ R İ R ,
                       D E N E Y İ M  Ö Ğ R E T İ R    

Etk�nl�kler�n  l�derl�k sorumluluğunu alan öğrenc�ler�m�z ; yönetmey�, öz d�s�pl�nl�

olmayı, l�derl�k etmey� ve örnek olmayı yaşayarak davranış gel�şt�rme konusunda 

 öneml� b�r deney�m elde etm�ş oluyorlar. 
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

S I N I F  R E H B E R L İ K  E T K İ N L İ K L E R İ    

SINIF VE İLİŞKİ KURALLARI 

BAŞA DERT AÇAN KONUŞMALAR

İLETİŞİM ENGELLERİ

SEVGİ-ŞEFKAT-NEZAKET

 DUYGULARINI FARK EDEBİLME
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

B Ü Y Ü M E  G E L İ Ş İ M  S E M İ N E R İ  

Eğitimimizin temel amaçlarından biri çocuklarımızı hayata ve erişkin yaşama
hazırlamaktır. Çocuklarımızın çok yönlü gelişmeleri düşünüldüğünde “Büyüme ve Gelişim”  
konularının   bilimsel bilgiler etrafında planlanmış olması çok önemlidir.  Okul hekimliği ile
birlikte  planladığımız  “Büyüme ve  Gelişim Eğitimi” seminerimiz öğrencilerimizin soruları
eşliğinde gerçekleştirilmiştir.

A

DOĞRU ZAMANDA DOĞRU KİŞİLER TARAFINDAN VERİLEN BİLGİ 
ETKİLİ BİR ÖĞRENME YÖNTEMİDİR
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PSİKOLOJİK
DANIŞMANLIK VE

REHBERLİK 

İZMİR ÖZEL TEVFİK FİKRET İLKÖĞRETİM OKULU ETKİNLİK BÜLTENİ

   V E L İ  P A Y L A Ş I M   S E M İ N E R L E R İ  

Tüm sev�yelerde   vel�ler�m�z �le çevr�m�ç� toplantılarla b�r araya gelerek,

değ�şen dünya düzen�nde vazgeç�lmez olan  "Özerk B�rey, Öz D�s�pl�nl� B�rey "

konusu üzer�ne yaptığımız paylaşımla,  vel�ler�m�z�n   ebeveyn tutumları

gel�şt�rmeler� konusunda farkındalık yaratmaya çalıştık. 

Çocuklarımızın geleceğ�n� �nşa ederken; b�z� b�r araya get�ren bu paylaşımlar

aracılığı �le okul-a�le b�rl�kte hareket etme ve ortak  tutuma sah�p olma fırsatı

elde ett�k. 
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